Zielgruppen-Analyse Worksheet
Anleitung

Eine klare Zielgruppendefinition ist essentiell fur erfolgreiches Personal Branding. Dieses Worksheet hilft dir
dabei, deine Zielgruppe(n) genau zu verstehen und zu definieren.

1. Zielgruppen-Ubersicht
Primare Zielgruppe (Hauptfokus)

Wer ist deine wichtigste Zielgruppe?
Name/Bezeichnung:

Kurzbeschreibung:

Sekundare Zielgruppe(n)

Welche weiteren Gruppen willst du erreichen?
Name/Bezeichnung:

Kurzbeschreibung:

2. Demografische Daten

Primare Zielgruppe

Alter:
Geschlecht:
Bildungsstand:
Beruf/Tatigkeit:
Einkommen:
Wohnort:
Familienstand:

Sekundare Zielgruppe

Alter:
Geschlecht:
Bildungsstand:
Beruf/Tatigkeit:
Einkommen:


af://n0
af://n2
af://n5
af://n6
af://n12
af://n19
af://n20
af://n22

Wohnort:
Familienstand:

3. Psychografische Merkmale

Primare Zielgruppe

Werte & Uberzeugungen:

Interessen & Hobbys:

Lebensstil:
Personlichkeitsmerkmale:

Sekundare Zielgruppe

Werte & Uberzeugungen:

Interessen & Hobbys:

Lebensstil:


af://n25
af://n26
af://n54

4. Probleme & Herausforderungen

Primare Zielgruppe

Hauptprobleme:

1.
2.
3.

Tagliche Herausforderungen:

Angste & Sorgen:

Frustrationen:

Sekundare Zielgruppe

Hauptprobleme:

1.
2.
3.

Tagliche Herausforderungen:


af://n75
af://n76
af://n109

5. Ziele & Wunsche

Primare Zielgruppe

Kurzfristige Ziele (1-6 Monate):

Langfristige Ziele (1-5 Jahre):

Traume & Visionen:

Was wiirde ihr Leben verbessern?

Sekundare Zielgruppe

Kurzfristige Ziele:

Langfristige Ziele:


af://n127
af://n128
af://n151
af://n165

6. Medienverhalten & Plattformen

Primare Zielgruppe

Bevorzugte Social Media Plattformen:
o LinkedIn

o Instagram

o TikTok

o YouTube

o Facebook

o Twitter/X

o Andere:

Online-Aktivitdten:

Informationsquellen:

Beste Erreichbarkeit:

e Wochentag:
e Uhrzeit:

e Plattform:

Sekundare Zielgruppe

Bevorzugte Plattformen:

Beste Erreichbarkeit:

e Wochentag:

e Uhrzeit:


af://n165
af://n166
af://n192
af://n208

7. Kommunikationspraferenzen

Primare Zielgruppe

Bevorzugter Kommunikationsstil:
o Direkt & sachlich

o Empathisch & einfuhlsam

o Humorvoll & locker

o Inspirierend & motivierend

o Wissenschaftlich & fundiert

o Personlich & nahbar

Bevorzugte Content-Formate:
o Kurze Texte

o Lange Artikel

o Videos

o Bilder/Infografiken

o Podcasts/Audio

o Live-Streams

Sprache & Tonalitét:

8. Persona-Entwicklung

Primare Zielgruppe - Persona

Name:
Alter:
Beruf:

Ein Tag im Leben:

Typischer Satz:

GroRRte Herausforderung:

Wie kann ich helfen?


af://n208
af://n209
af://n221
af://n222

Sekundare Zielgruppe - Persona

Name:
Alter:
Beruf:

GroRte Herausforderung:

Wie kann ich helfen?

9. Content-Strategie ableiten

Fir primare Zielgruppe
Themen, die interessieren:

Content-Formate:

Posting-Zeiten:

Hashtags:


af://n234
af://n241
af://n242
af://n274

10. Validierung

Wie kann ich meine Annahmen tberpriufen?

Direkte Gesprache mit:

Umfragen/Feedback:

Beobachtung in Social Media:

Tests & Experimente:

Reflexion

Was hat mich lGiberrascht?

Wo bin ich mir noch unsicher?

Was will ich als nachstes testen?

Nachste Schritte

1.

2.


af://n274
af://n275
af://n303
af://n313
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