Reflexionsbogen fur Workshop-Blocke
Block 1: Why > What > How - Die Macht der Sichtbarkeit

Reflexionsfragen

1. Was war fiur mich die wichtigste Erkenntnis tiber Social Media?
2. Welche Angste oder Bedenken habe ich beziiglich Sichtbarkeit?
3. Wie hat sich meine Einstellung zu Social Media verandert?

4. Was motiviert mich jetzt, auf Social Media aktiv zu werden?

Aktionsplan

Was nehme ich aus diesem Block mit?

Block 2: Self-Awareness Drill - Wer bin ich wirklich?

Reflexionsfragen

1. Was habe ich Neues liber mich selbst gelernt?
2. Welche meiner Werte sind mir besonders wichtig fir mein Personal Branding?
3. Was macht mich einzigartig als Sozialwirt?

4. Wo sehe ich noch Entwicklungsbedarf bei mir?
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Erkenntnisse

Meine 3 wichtigsten Erkenntnisse:

1.

Block 3: Audience & Plattform-Check

Reflexionsfragen

1. Wie gut kenne ich meine Zielgruppe wirklich?

2. Auf welchen Plattformen sollte ich aktiv werden und warum?

3. Was uberrascht mich am Medienverhalten meiner Zielgruppe?

4. Welche Plattform macht mir am meisten Angst und warum?

Entscheidungen

Meine Plattform-Strategie:

e Hauptplattform:
e Zweitplattform:

e Spater ausprobieren:

Block 4: Erste Positionierung entwickeln

Reflexionsfragen

1. Wie zufrieden bin ich mit meiner Positionierung?
o Sehr zufrieden
o Zufrieden
o Geht so
o Unzufrieden
o Sehr unzufrieden

2. Was fiel mir bei der Positionierung am schwersten?
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3. Welches Feedback hat mich am meisten tiberrascht?

4. Wo sehe ich noch Verbesserungsbedarf?

Weiterentwicklung

Das will ich an meiner Positionierung noch andern:

Block 5: Content Framework entwickeln

Reflexionsfragen

1. Welche der drei Saulen fallt mir am leichtesten?
o Expertise
o Personlichkeit
o Wirkung

2. Bei welcher Saule habe ich die meisten Bedenken?

3. Wie realistisch ist das 3-Saulen-Modell fiir mich?

4. Welche Content-ldeen haben mich am meisten inspiriert?

Content-Planung

Meine ersten 5 Content-ldeen:

1. (Saule: _)
2 (Saule: )
3 (Saule: )
4, (Saule: )
5 (Saule: )
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Block 6: Praktische Content-Produktion

Reflexionsfragen

1. Was war fur mich die gr6Bte Hirde bei der Content-Erstellung?

2. Womit bin ich am zufriedensten bei meinem ersten Post?

3. Was wiirde ich beim nachsten Mal anders machen?

4. Welche Tools will ich unbedingt ausprobieren?

Technische Erkenntnisse

Das habe ich Giber Content-Produktion gelernt:

Block 7: Content-Plan erstellen

Reflexionsfragen

1. Wie realistisch ist mein 30-Tage-Plan?
o Sehr realistisch
o Realistisch
o Etwas zu ambitioniert
o Viel zu ambitioniert

2. Wo sehe ich die groRBten Herausforderungen?

3. Was motiviert mich, den Plan durchzuziehen?

4. Welche Unterstiitzung brauche ich?
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Commitment

Mein Versprechen an mich selbst:

Block 8: Community Building & Engagement

Reflexionsfragen

1. Wie gehe ich normalerweise mit Kritik um?

2. Was macht mir beim Thema Engagement am meisten Sorgen?

3. Welche Engagement-Strategien will ich ausprobieren?

4. Wie kann ich eine authentische Community aufbauen?

Strategien

Meine Top 3 Engagement-Strategien:

1.

Block 9: Tools & Ressourcen

Reflexionsfragen

1. Welche Tools will ich sofort ausprobieren?

2. Was Uliberfordert mich noch bei den Tools?

3. Wo brauche ich noch mehr Unterstitzung?
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4. Welche rechtlichen Aspekte muss ich noch klaren?

Tool-Liste

Meine Must-have Tools:

Gesamt-Reflexion Workshop

Tag 1 Reflexion

1. Was war mein gréRBtes Aha-Erlebnis heute?

2. Womit bin ich noch unzufrieden?

3. Was will ich bis morgen noch tGiberdenken?

Tag 2 Reflexion

1. Wie hat sich meine Einstellung zu Personal Branding verandert?

2. Was ist meine gréRBte Sorge fiir die Umsetzung?

3. Worauf freue ich mich am meisten?

Workshop-Gesamtbewertung

Schulnote fiir den Workshop: __

Das war besonders gut:
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Das konnte verbessert werden:

Das nehme ich definitiv mit:

Commitment & Nachste Schritte

Mein Commitment fir die ndchsten 30 Tage:

Meine ersten 3 Schritte:
1. (bis: __)
2. (bis: _)
3. (bis: _)

Dabei will ich mir helfen lassen:

Langfristige Ziele

In 6 Monaten will ich erreicht haben:

In 1 Jahr soll mein Personal Brand so aussehen:

Meine Vision fiir meine Online-Prasenz:
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